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Uvod

V poslednich letech je v Ruské federaci a v mnoha evropskych, asijskych i
americkych zemich velmi popularni starovéky sport - mas-wrestling. Rodistém mas-
wrestlingu je republika Sakha (Jakutska republika), sou¢ast Ruské federace.

Mas-wrestling, ktery je silnym a plsobivym bojem jednotlivcu, je narodnim
sportem Jakutska. Bez jakéhokoliv pfehanéni je tento, na prvni pohled jednoduchy,
druh sportu bezesporu unikatni. VyZzaduje univerzalni télesny trénink sportovce.
VSechny jakutské osobnosti, které vyhraly nejlepsi svétova ocenéni ve svych
sportech, se vénovaly také mas-wrestlingu vytrvale jiz od utlého détstvi.
JedinecCnost tohoto druhu bojového umeéni spociva také v tom, Ze nikde jinde na
svété neexistuje sport obdobny.

Pfiprava téchto pravidel probihala za u€asti odbornikd z "Republican center
of national sports named after V.Manchaary", zastupcl komisi Mezinarodni
a Ruské mas-wrestlingové federace, sportovnich rozhod¢i, trenér(i a dalSich
profesionald.

Pravidla byla schvalena Kongresem Mezinarodni mas-wrestlingové federace
24 listopadu 2012 v Moskveé.

Pravidla objasnuji kliCové otdzky organizace, vedeni a hodn oceni soutézi
pro mas-wrestling, dale vysvétluji pozadavky na vybaveni mista konani soutéze
a podavani zprav o jejich vysledcich.

Tato Pravidla jsou ufedni normativnim dokumentem a jsou zavazna pro
konani soutézi v mas-wrestlingu.

Pravidla jsou ur€ena pro sportovni rozhodci, trenéry, sportovce
a organizatory

Tréninkové a soutézni procesy v praxi ukazaly nutnost uvedeni ur€itych
zmén, pfesnéjSich vysvétleni a doplnéni v jednacim fadu vedeni soutézi. Také
prudky rozvoj mas-wrestlingu jako druhu sportu pfinesl potfebu vice specifikovat
podobu hodnoceni soutézi pro pfedejiti pfipadnym spordm.

Priprava téchto Pravidel probihala za G¢asti odbornikd z "Republican center
of national sports named after V. Manchaary", oddéleni Narodnich sportl a lidovych
her z Ustavu télesné kultury a t&lovychovy z North-Eastern Federal University
pojmenované podle Maksima Kirivocha Ammosovova a Mas-wrestlingové federace
republiky Sakha (Jakutsko), skladajici se z: Grigorjev 1Y, Kolodko NA, Sharin VY,
Afanasiev AT, Mokhov AA, Tsukanov VA, Jakovlev Gl, Sharin DI, Borokhin Ml,
Zacharov AA, Korotov VP, Belolyubskiy IP, Konstantinov NE.



Kapitola I. Struktura a metody soutéze
Clanek 1. Struktura soutéze

1. Struktura soutéze:
a) individualni;
b) individualni-tymové;
b) tymové.
2. Struktura soutéze je ur€ena pravidly (fadem) soutézi.

Clanek 2. Systém a metody soutéze

Systém soutéZe musi byt uveden v pravidlech soutézi. Soutéze ve vSech
vahovych kategoriich za€inaji a koncCi v 1 (jednom) nebo 2 (dvou) dnech.

Pfevazeni v kazdé vahové kategorii se mohou konat den pfed nebo v den
soutéze v této vahové kategorii.

Postup zapasu mezi uc¢astniky je uréen losem a dale zvolenym systémem
soutéze.

1. Systém s vyrazenim po dvou prohrach.
Sestavovani parl v kazdé vahové kategorii je stanoveno €iselnym pofadim
pfi losovani. Na tomto zakladé jsou vytvoreny dvojice v nasledujicim poradi:
soutézici €. 1 se utka s soutézicim €. 2;
soutézici ¢. 3 - soutézici €. 4;
soutézici €. 5 - soutézici €. 6;
soutézici €.7 - soutézici €. 8;
soutézici €. 9 - soutézici ¢. 10, atd.

V pfipadé lichého poctu soutézZicich v dané vahové kategorii soutézici
s poslednim
Cislem pokracuje do dal$iho kola bez vitéznych bodu a bude prvnim v tabulce pro
dalSi kolo utkani dvojic. Tuto pozici si udrzi po tu dobu, nez dal8i soutézici, ktery je
na liché pozici, nepfevezme jeho misto.

Napftiklad: druhé kolo pro devét u¢astnikl v jedné vahové kategorii je tvofeno
takto: 9-1, 2-3, 4-5, 6-7, 8 - volny.

V druhém kole bude 6, 10, 14, 18, 22, 26 atd. soutéZicich, neztstanou volni
dva soutézici - ¢tyfi u€astnici s nejvy$Simi Cisly jsou kombinovani v parech
nasledovné: skupina o Sesti (6) ucastnicich - 2-5, 4-6, o deseti (10) ucastnicich -
6-9, 8-10, atd. Ve vSech pfipadech musi byt vytvofeny pary a to proto, aby v
jednom kole nezlstali volni dva (2) soutézici a stejny soutézici nebyl volny dvakrat.

Pokud jsou v dalSim kole jen dva sportovci, ktefi maji jednu nebo zadnou
prohru, pak prvni misto patfi sportovci, ktery vyhral vzajemny zapas mezi nimi. Treti
misto patfi sportovci s nejvy$Sim pocet bodl mezi ostatnimi soutézicimi v dané
skupiné. Pokud dva atleti dosahnou stejného poctu bodd, téeti misto néalezi vitézi
jejich vzajemného zapasu. Za predpokladu, ze se v pfedchozich kolech neutkali,
bude zapas uskutecnén.



V pfipadé, ze jsou tfi (3) nevyrazeni sportovci, rozhoduji vysledky jejich
pfimych utkani : vysledky vitéznych utkani se dvéma (2 ) sportovci j sou secteny -
z tohoto vysledku vychazi poc€et prohranych zapast a kvalifikovany indikator, ktery
ukazuje vitézného soutéziciho. DalSi umisténi sportovcu je dano sestupné dle
tohoto indikatoru (nejvyssi misto se udéluje tém, ktefi maji nejvétsi ukazatel
kvality). Za pfedpokladu stejnych kvalit - rovného, identického poc¢tu bodu
ziskanych ve vSech zapasech — se vychazi z vahovych vysledkdl sportovcl (na
zakladé vahového predsoutézniho protokolu). Sportovec s niz§i hmotnosti ma
vyhodu.

Pozice umisténi od ¢tvrtého mista dale je zavisla na poétu bodl v
pfedchozich kolech.

V pfipadé rovnosti bodl u dvou nebo vice sportovct se jejich umisténi
stanovi na zakladé posouzeni nasledujicich faktoru:
vitézstvi ve vzajemném zapase (pfi uréeni pozice dvou Ucastniku);
dalSi vitézstvi;
mensim poctem porazek.

2. Systém s vylouéenim po dvou porazkach ve dvou uvodnich skupinach
pro urceni finalist.

Soutézni &islo kazdého U&astnika je uréeno losem. U&astnici, ktefi maji licha
Cisla tvofi skupinu "A", suda €isla - skupina "B". Posledni kola zahrnuji sportovce,
ktefi vybojovali 1., 2. a 3. misto ve skupiné "A" a "B". Sportovci, ktefi obsadili 1.
misto ve skupinach soutézi o 1. a 2. mista celkové; sportovci, ktefi byli na 2. misté
soutézi o 3. a 4. mista; sportovci na 3. mistech soutézi o 5. a 6. mista atd.

3. Systém primého vyrazeni ze zapasu se slou¢enym finale.

Soutézni Cislo kazdého ucastnika je ur€eno nahodnym losem. Vzajemné
zapasy urcuji vylosovana Cisla soutézicich (€. 1 se utka s €. 2, €. 3 s ¢.4 atd.).
Utkani probihaji systémem pfimého vyfazeni se slou¢enym zadpasem pro soutézici,
ktefi byli porazeni v semi-finalovych kolech. Zapasy zacCinaji sportovci porazeni
v semifinale, jejich vitéz obsadi 3 . misto.

4. Systém s vyrazenim po dvou prohranych zapasech s rozdélenim do
skupin “A” a “B” po prvnim kole.

Soutézni Cislo kazdého ucastnika je ur€eno nahodnym losem. Vzajemné
zapasy urcuji vylosovana Cisla soutézicich (€. 1 se utkas €. 2,¢.3s¢.4 atd .) Po
prvnim kole se soutézici rozdéli do skupin “A” a “ B”. Sportovci, ktefi vyhrali své
zapasy, jsou umisténi do skupiny “A” az do té doby, dokud nedosahnou finéale.
Jejich protivnici, ktefi prohrali své zapasy pokracuji stejné ve skupiné® B” a mohou
dosahnout maximalné tretiho ( 3 rd) mista. Sportovci se vzajemné nesmi spolu
utkat dvakrat, pocita se vysledek jejich prvniho zapasu. Pfipadny neumistény, lichy,
soutézici jde automaticky do druhého kola ve skupiné “A”, kdy ma prvni Cislo ve
druhém kole a utka se s vitézem prvniho paru z prvniho kola. V druhém kole ve



skupiné “B” se soutézni dvojice vytvofi v souladu s vylosovanymi Cisly; soutézici,
ktefi prohraji jsou vyfazeni.

5. Kruhovy systém.
V tomto systému se kazdy uc€astnik utka s kazdym ucastnikem.

6. Olympijsky systém.

SlozZeni zapasu je dan o €iselnym pofadim pfi losovani, sportovci j sou
vylou€eni po prvni porazce. Je mozné pouzit vyfazovaci kola kvalifikace.
Jestlize je po&et u€astniku ve stejné vahové kategorii mensi nez pét (5), pouzije se
v této vahové kategorii kruhovy systém. Postupy pro rozhodovani tymového
Sampionatu v individualni-tymové a tymové soutézi budou stanoveny v Prohlaseni
(nafizeni) o soutézich.

Dilezita poznamka :
Mas-wrestlerdm diskvalifikovanym pro krutost, nedostaveni se, nekalou soutéz,
neuctu k soupefi nebo rozhod€im se nepfipisuje Zzadné misto. V tomto pfipadé se

mas-wrestler, ktery by se mél utkat s diskvalifikovanym sportovcem, bude soutézit
s dalSim sportovcem v poradi.

Kapitola Il. Organizace soutezi
Clanek 3. Vékové skupiny

Soutézici jsou rozdéleni do nasledujicich vékovych skupin:

Cislo Skupina Vik

1 Juniofi chlapci 12-14 let
2 Seniofi chlapci 15-17 let
3 Divky 15-17 let
4 Juniofi 18-21 let
5 Juniofi divky 18-21 let
6 Muzi 18 let a starsi

7 Zeny 18 let a starsi

8 Muzi veterdni Masters I
40-49 let

9 Muzi veterani Masters II
50 let a starsi

10 Veterani zeny 40 let a starsi



Clanek 4 . Vahové kategorie

Soutézici jsou rozdéleni do nasledujicich vahovych skupin (kg):

Chlapci Divky Juniofi JunioFi divky Muzi Zeny Veterini

Mu 2 MA Mu % MA
STERS 1 STERS 11

40 50 50 60 50 60 55 65 70 60

60 70 70 80 70 80 75 85 +70

70 80 +70 90 80 90 85 +85

+105 125

+125

Vék je kontrolovan na vSech mistrovstvich a soutézich v pribéhu zavére¢né
kontroly pfed v &zeni soutézicich. Pro tuto kontrolu je nutné, aby vedouci kazdé
skupiny soutézicich pfedlozil sudim nebo hlavnimu rozhod€imu nasledujici
dokumenty:

zadost o Ucast potvrzenou pfislusnym Iékafem;
cestovni pas nebo prikaz totoznosti s fotografii sportovce;
pojistnou smlouv u na urazové, zivotni a sportovni pojisténi

Kazdému ucastnik u mdze byt povoleno soutézeni pouze v jedné vahové
kategorii — v té, ktera odpovida hmotnosti beéhem oficialniho vazeni soutézicich .

Clanek 5. Obleéeni

Podoba oble¢eni chlapc, juniord, muzi a muzskych veteranu - sportovni
Sortky (trenyrky) s délkou nezakryvajici kolena, lehké boty bez hrotu (boty, tenisky),
povoleno noSeni ponozek az ke kolentm.

Podoba oblec€eni pro divky, juniorky, Zzeny a Zzenské veteranky - sportovni
Sortky (kalhoty) s délkou nezakryvajici kolena, sportovni tricko nebo tilko (top),
lehké boty bez hrotl (boty, tenisky), povoleno no$eni ponozek az ke kolentm.

Sportovec musi dodrzovat barvu pole platformy na které bude soutézit.

Je povoleno pouzivat bfiSni pasy v Sifce nepfesahujici 100 mm, chranice
kolen, loktl a zapésti. Dale mohou byt pouzity prostfedky bez lepicich vlastnosti —
napt. prasky zvysujici tfeni rukou na tyci, jako je napfiklad oxid hofeCnaty
(magnesium) nebo kalafuna. V pfipadé puchyftd na rukou maze byt na doporuceni
|ékaFe pouzita naplast.



Zakazano je soutézit po ohlaseni pocatku soutéze s naramkem, prsteny na
prstech, hodinkami, kloboukem nebo Cepici a v oble€eni, které neni vySe uvedeno.
Ug&astnici mohou mit na oble&eni logo a nazev sponzora (IMWF ur&eni

velikosti) na Sortkach (kalhotech) a na tilku (topu) nebo triCku (zeny).

Clanek 6. Inventar

Deska / Platforma

Deska je hladka, bez ostrych hran, dokaze odolat zatizeni 600 kg /m 2, v
rozmérech:
Sitka - 4-5m, délka - 5-6 m, vySka — 20-80 cm. Povrch ploSiny je velky - 2 m x 4 m,
dale by méla byt potazena materialem s hladkym povrchem (dfevotfiskové desky,
dfevovlaknité desky, atd.)

Sloupek na desce
Sloupek na desce by mél mit tyto rozmeéry:

P ro muze a Zeny: délka vnitfni strany - 2 m (mezi bo¢nicemi), vyska -
24 cm, Sitka - 5 cm, vySka horni zaoblené hrany - 1 ,5 cm, okraje hornich zeber
musi byt vzdy hladké a zaoblené;

Pro chlapce a divky: délka vnitfni strany - 2 m (mezi boCnicemi), vySka
- 22 cm, Sitka — 5 cm, vySka zaoblené horni h rany - 1 ,5 cm, okraje hornich zeber
musi byt vzdy hladké a zaoblené;

Sloupek musi mit pfed startovni ¢ast ozna¢enou kontrastnimi liniemi, které
jsou umistény na vnéjsi strané z pficné osy sloupku (50 cm).

Sloupek by mél byt pevné sevien z obou stran. Postranni drzaky by mély mit
délku 50 cm, Sifka 10 - 15 cm, vySka 2 -4 cm pod o sténi desky, vzdy hladky , bez
ostrych Uhli a hran. Deska i postranni drzaky j sou vyrobeny z modfinu nebo jiného
odolného dreva.

Tycka

TyCka je vyrobena z bfizy nebo jiného odolného dfeva, ma valcovy tvar v

nasledujicich rozmérech:

: délka 45 - 50 cm, pramér 33 mm (mUze byt vyztuzena, ale povrch musi

byt dfevény).
Vhodnost desky, sloupku desky a ty¢ky posoudi hlavni rozhod¢i

a zastupce organizace provadeéjici soutéz, tuto skuteCnost zaznamenaji do

prislusného formulare (Aplikace).




Clanek 7. Lékarska sluzba

Pro ucast v soutézi se musi kazdy soutézici podrobit Iékarské prohlidce
a predlozit Iékarské potvrzeni.

Organizator soutéze musi zajistit Iékafskou péci k ovéfeni danych Iékafskych
potvrzeni, ktera jsou pfedloZzena pred kontrolnim vazenim soutézicich a také
zabezpecCit Iékafskou pécCi po celou dobu soutéze. Zdravotnicky personal pracuje
v prubéhu celého pribéhu soutézi.

Pfed samotnym zvazenim sportovce |ékaf kontroluje zdravotni stav
ucastnika. V pfipadé, zZe je u€astnik nemocny nebo je jeho zdravotni stav
nebezpecny pro néj Ci jeho soupefe, sportovci nebude povolena uc€ast v soutézi.

Po cely prabéh utkani musi byt zdravotnicky personal pfipraven poskytnout
prvni pomoc v pfipadé zranéni sportovce a také rozhodovat o tom, zda je sportovec
schopen pokracovat v utkani.

Clanek 8. Funkce zdravotnického personalu

Lékar je opravnén kdykoliv zabranit sportovci v utkani, podava hlaseni
rozhod€imu utkani a to tehdy, jestlize to vyzaduje zdravotni stav sportovce. Dale
muze lékar zastavit zapas kvdli zdravotnimu stavu jednoho ze soutéZicich, ktery
neni schopen dale pokraCovat v utkani.

Sportovci neni dovoleno opustit platformu s vyjimkou pfipadd vazného
zranéni, které vyzaduje bezprostfednich |ékafskou pomoc.

V pfipadé zranéni sportovce musi rozhodce pozadat |€kafe, aby okamzité
zasahl a zjistil, zda je zastaveni zapasu odivodnéné. Jestlize I1ékaf potvrdi, Ze
pferuseni zapasu je umysiné, musi rozhodce pozadat postranni rozhod€i nebo
vedouciho platformy o uvaleni sankci na soutéziciho.

Jestlize dojde ke zjevnému poranéni nebo krvaceni je Iékafi poskytnuto
dostatek ¢asu na oSetfeni a rozhodnuti, zda je soutézici schopen pokraovat v
zapasu, maximalné v8ak 3 minuty na cely zapas. Pokud zavodnik neni schopen
pokraCovat v utkani po 3 minutach, prohrava tento zapas.

Sportovec, ktery zamérné zastavi zapas, ale neni zranén nebo nekrvaci,
automaticky dostane varovani.

Clanek 9. Dopingova kontrola

Neni povoleno uzivani latek urcenych k umélému zvySovani vykonnosti
sportovce. V tomto pfipadé jsou pouzita pravidla Svétové antidopingové agentury
(WADA) a pravidla Svétového antidopingového kodexu (WADC).

Ugastnici soutéze poradané pod zastitou IMW F, jakoz i organizatofi a dalsi
uCastnici soutézi by neméli branit v odbéru vzorkl pro dopingovou kontrolu.

Rozhodnuti o pouziti sankci pro sportovce, funkcionare a federace jsou
v souladu s pravidly WADC a WADA



Kapitola lll. Porota
Clanek 10. Slozeni panelu rozhodéich

Soutéz fidi panel rozhodcich: hlavni rozhod¢i, zastupce hlavniho rozhodciho,
generalni tajemnik, vedouci platformy, rozhodci (rozhod¢i na platformé), postranni
rozhod¢i, rozhodcCi-Casoméfi€, rozhodci, rozhod¢i-tajemnik, rozhod¢i-informéator,
|ékaF, zdravotni sestra.

Tym rozhod€ich na jedné platformé se sklada z vedouciho platformy,
rozhodce, postranni rozhod¢&iho, rozhod¢i-sekretare a rozhod&iho-casoméfice.

Porota plni vSechny povinnosti stanovené v Pravidlech soutézi v mas-
wrestlingu, stejné tak jako v Pravidlech (fadu) o organizaci jednotlivych turnajd.

Rozhod¢&i musi mit odpovidajici kvalifikaci a musi mit kompetence v souladu
s Pravidly pro mas-wrestling.

Pocet rozhodCich je urCen Pravidly (fadem) soutézi v zavislosti na urovni
soutéze, mnozstvi u€astnikl a platforem.

Nahrazeni ¢lena panelu rozhod¢&ich na platformé v prlbéhu zapasu je pfisné
zakazano, vyjma pfipadu vazné nemoci a pfitomnosti zdravotnich potiZzi.

Clanek 11. Hlavni rozhodéi (zastupce hlavniho rozhodéiho )

Hlavni rozhod¢i (zastupce hlavniho rozhodciho) je zodpovédny za pfipravu
a provadéni soutéze a jednotlivych utkani v souladu se schvalenym prohlasenim
(FAdem) soutézi a téchto Pravidel.

Hlavni rozhod¢i (zastupce hlavniho rozhod¢iho ) je povinnen:
zkontrolovat pfipravu mista kde bude soutéz probihat, jeho vybaveni,
zasoby a lékafskou pomoc;
organizovat porotu (rozdéleni povinnosti, uvodni setkani pred
samotnou soutézi a po ni pro certifikaci vysledku, apod.), koordinovat
vedouci platformy, rozhodce a postranni rozhod¢i;
peclivé sledovat pribéh zapasu, a to bez rusivych vlivll, a hodnotit
¢innost ostatnich porotcu - zda jednaji v souladu s témito Pravidly;
ucinit kone¢né rozhodnuti v pfipadé neshody na vysledku zapasu mezi
rozhod€im, postrannim rozhod¢im a vedoucim platformy a dale v poctu
poznamek a varovani;
v pfipadé konfliktnich situaci ¢ekat na stanovisko rozhodce, postranni
rozhodCi a vedouci platformy. Hlavni rozhod¢i by nemél byt prvni, kdo
se vyjadri svlj nazor, vSak také nema zadna prava na ovlivnéni
pfijatého rozhodnuti;
zvazit protesty a rozhodnout o nich s porotou sou€asné;
dat po ukonéeni soutéze tfidenni Ihitu na vypracovani zprav
a protokolu pro mas-wrestlingovou federaci a k organizaci ukoncené
soutéze.



Hlavni rozhod¢éi ma pravomoc:
zastavit nebo pozastavit soutéz v nepfiznivych podminkach (pocasi,
ruSeni vefejného poradku);
provést Upravu programu a harmonogramu soutéze jestlize je to
nezbytné nutné;
provést véasnou zménu rozhod¢ich béhem soutéze;
zastavit zapas v pfipadé zavazného poru$eni predpisl a zeptat se
rozhodce, postrannich rozhod€ich a vedouci platformy na
opravnénost jejich rozhodnuti. Po setkani s rozhodci a vedoucim
platformy muze zménit rozhodnuti (pokud je vétSina hlasul v jeho
prospéch);
propustit posuzujiciho rozhod¢&iho jestlize se dopustil hrubého poruseni
pravidel a/nebo neni schopen plnit své povinnosti;
vylouc€it ze soutéze ty UcCastniky, ktefi nejsou technicky pfipraveni
a/ nebo se dopustili hrubého poruseni pravidel a/nebo pro jejich
nespravny postoj k ostatnim tc¢astnikim, divakiim ¢i soudctm.

Béhem pfipadné nepfitomnosti hlavniho rozhod¢iho v soutéze prebira jeho
povinnosti zastupce hlavniho rozhodciho.

Clanek 12. Generalni tajemnik

Generalni tajemnik:
fidi praci sekretariatu soutézi;
zajisti$tuje registraci Gc¢astniky;
je soucasti tymu rozhodcich pfi vazeni;
organizuje losovani €isel soutézicich;
vytvari program a harmonogram soutézi;
je vedoucim protokolu soutézi;
pfedstavuje poradi zapasu v jednotlivych kolech;
kontroluje vydavani protokolt zapasu;
formuje rozkazy a rozhodnuti hlavniho rozhod€iho;
pfedava vysledky soutézi ke schvaleni hlavnimu rozhod¢imu spole¢né
S nezbytnymi udaji potfebnymi pro zavérecné zpravy;
se souhlasem vrchniho rozhodciho poskytuje informace zastupcum
sportovcl, komentatorim a novinarim;
pfipravuje obecnou technickou zpravu a po odsouhlaseni hlavniho
rozhod¢iho ji pfedava do IMWF a organizaci provadeéjici sportovni
soutéz.

Clanek 13. Rozhodéi-tajemnik

Rozhodg¢i-tajemnik:
v souladu s rozhodnutim poroty zapisuje Udaje v odpovidajicich
sloupcich protokolu o zapasu (viz dodatek);
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vystavuje vysledky zapasul na Ufedni desce po vyhlaseni vysledku
zapasu na platformé.

C lanek 14. Vedouci platformy

Vedouci platformy
Vedouci platformy je odpovédny za praci tymu rozhodcCich na platformé, ktery

tvofi rozhodce, postrann i rozhodci, rozhod¢i-Easoméric,
rozhod¢i-tajemnik; dale fidi pribéh zapasu a sleduje, zda zapas probiha v souladu
s Pravidly.
Vedouci platformy je vybran pro svou odpovédnost definovanou v P ravidlech mas-
w reslingu a je povinen:

sledovat pozorné pribéh zapasu bez jakéhokoliv rozptylovani;

vyjadfit svij ndzor ve v Sech si tuacich;

ohlasit mikrofonem kdyz se v pribéhu zapasu domniva, ze je nezbytné

ziskat pozornost hlavniho rozhod¢iho kvli jakékoliv si tuaci (vitézstvi,

zakadzané metody atd) kterou rozhod¢&i nepostfehl; musi tak ucinit i

v pfipadé, ze rozhod¢&i nepozadal jeho nazor.

Vedouci platformy je povinnen:
organizovat a koordinovat praci tymu;
hodnotit akce soutézicich;
prerusit zapas, je-li to nutné;
ucinit kone¢na rozhodnuti o vysledcich zapasu v pfipadé neshody
mezi rozhod¢im a postrannim rozhod¢im;
informovat hlavniho rozhod¢€iho nebo jeho zastupce o pribéhu
zapasu na platformé.

Vedouci platformy ma opravneéni:
navrhout hlavnimu rozhod¢imu vylouéeni ucastnika (sportovce);
zhodnotit Cinnost kazdého Clena panelu rozhodcich;
predkladat navrhy na propusténi posuzujiciho rozhodciho hlavnimu
rozhod¢imu jestlize doslo k hrubému poruseni pravidel a/nebo
rozhodCi neni schopen plnit své povinnosti;
vyloucit ze soutéze ty U€astniky a rozhodci, jejichz chovani
neodpovidaji pozadavkdm téchto Pravidel;
sloucit své povinnosti s rozhod¢im-Casomeéri¢em.

Ve vSech pfipadech by vedouci platformy mél béhem zapasu upozornit
rozhodce na vSe, co povazuje za nutné, zda se mu nezvyklé ¢i neodpovida
vhodnému chovani sportovcd.

Vedouci platformy zapisuje vysledky do pfislusného protokolu a podepisuje
jej na konci zapasu.

V pfipadé, Zze vedouci platformy a rozhodce dosli ke shodég, je jejich
rozhodnuti je platné bez zasahu hlavniho rozhodc€iho.
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Clanek 15. Rozhodce (rozhodéi na platformé)

Rozhodce je zodpovédny za zapas na platformé, ktery musi probihat
v souladu s témito Pravidly.
Rozhodce ma schopnost posuzovat ne vice nez 4 zapasy bez prestavky.
Rozhodce stojici na platformé stoji ¢elem k hlavni tribuné, hodnoti technické
akce sportovcu a zajistuje, aby zapas probihal v souladu s Pravidly soutéze.

Rozhodce ma pravomoce definované témito Pravidly a musi:
provést kontrolu inventare pred zapasem;
zkontrolovat pfipravenost ucastnikd zapasu;
vyhovét pozadavkim Pravidel pro zapas;
fidit prabéh zapasu pomoci gest a pfikazt rozhod¢iho;
spravné a v€as vyhodnotit akce sportovcd;
udélit sporotvci varovani je-li to nutné;
vysvétlit vedoucimu platformy dlvody pro sva rozhodnuti, je-li o to
zadan;
pfi vyhlaseni vysledku zapasu se postavit ¢elem k hlavni tribuné, vzit
za ruce oba ucastniky a zdvihnout ruku vitéze.

Rozhodce prerusi zapas kdyz:
jeden z U&astniku byl varovan;
jeden z u€astnikd byl porazen;
ucastnik byl zranén;
je nutna ucast vedouciho platformy nebo hlavniho rozhod¢iho.

Rozhodce by mél mit plnou kontrolu nad aktivitami obou soupefu, dbat, aby
bezprostfedné nasledovali jeho pokyny a pozadavky. Rozhodce spolupracuje
s postrannimi rozhod¢imi, vedoucim platformy a vykonava své povinnosti - sledovat
zapas, vyhybat se jakymkoli impulzivnim nebo pfedéasnym intervencim.
Stanovuje zacatek, pferuSeni a konec zapasu.

Rozhodce musi mit ¢ervenou pasku na svém pravém zapeésti a modrou na
levém. Pomoci prstll ukazuje po&et upominek a varovani danych sportovclim;
zveda pravou ruku v pfipadé, Zze varovani obdrzel sportovec v ¢ervenych Sortkach
a levou ruku v pfipadé, Ze varovani bylo uréeno sportovci v modré barvé.

Pokud se v pribéhu zapasu rozhodce vydat varovani, musi zastavit zapas.

V pfipadé sporného rozhodnuti rozhodce musi ukazat gesto se dvéma palci
nahoru pred télem, ostatni prsty zataté v pést.

Rozhodce ukazuje gesto zvednuté ruky s naprazenou otevienou dlani
nahoru aby predstavil vitéze.

Rozhodce je povinen:
vCas prerusit zapas, ne pozdé Ci predCasné;
byt na platformé, ale nebranit postrannimu rozhod¢i, vedoucimu
platformy a hlavnimu rozhod¢imu ve vyhledu;
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pozadovat, aby sportovci zlstali na platformé dokud nebudou
vyhlaseny vysledky;

ve vSech pfipadech, kdy je vyZzadovana shoda, nejprve pozadat

o stanovisko vedouciho platformy;

vyhlasit vitéze po konzultaci s postrannim rozhod¢im a vedoucim
platformy;

zajistit, aby si sportovci podali spolu nhavzajem a také s rozhodcem
ruce po vyhlaseni vitézu.

Rozhodce vyzaduje trest pro sportovce ktefi se dopustili faulu nebo krutosti.
Clanek 16. Postranni rozhodéi

Postranni rozhodci je situovan pfed rozhodcem (mUlze byt sedici) a to tak, aby mél
dobry vyhled na celou plochu platformy a mohl tak zhodnotit technické akce
ucastnikd a zajistit, ze zapas probiha v souladu s Pravidly soutéze. Postranni
rozhod¢&i mize posuzovat bez prestavky ne vice nez 5 zapasu.

Postranni rozhod¢i musi :
spravné vyhodnocovat kroky obou soupefu;
vyjadfit svlj nazor, pouzivat gesta rozhod¢iho;
vyvarovat se vstupu na platformu jestlize je nezbytné zaujmout
pohodInéjsi pozici pro posouzeni zapasu;
v pfipadé potieby vysvétlit vedoucimu platformy a rozhodci davody pro
sva rozhodnuti.

Ve

Clanek 17. Rozhodgéi-éasomérié

Rozhodéi-Easomeéri¢ zaznamenava ¢as v souladu s témito momenty soutéze:
po upozornéni na zaCatek zapasu se musi sportovec dostavit na
platformu do jedné (1) minuty; po povelu "Olor!" nesmi nasledovat vice
nez 30 vitefin;
upozornit sportovce pfed prvnim a druhym, druhym a tfetim zapasem
nato, ze Cas je ne vice nez 1 minuta;
v pfipadé sporného bodu vyhlaSenym rozhodcem maji sportovci dobu
30 sekund pro pfipravu na dalSi pokra¢ovani v zapase;
doba trvani zapasu je 2 minuty;
délka pfestavky (timeout), ktera je maximalné tfikrat (3x) pro jednoho
sportovce na zapas, nepfesahne celkem 3 minuty;
pfed kazdym zapasem by mél mit soutézici odpo€inek v dobé trvani
alespon 15 minut.

Rozhodci-Casoméric oznami vedoucimu platformy a rozhodci zneuzivani
¢asovych pravidel soutéze.
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Clanek 18. Rozhod¢éi-informator

Rozhodgéi-informator:
je zodpovédny za informovani véech U&astnikl a rozhodcich;
povolava sportovce na platformu;
oznamuje dalSi dvojici sportovcu a vysledek ukoneéného zapasu;
oznamuje vydavani varovani a spornych ustanoveni (“ ... the first

warning”, “ ... the second warning ”, “ disputed”);
¢ini oznameni na zakladé znameni hlavniho rozhodc¢iho a jeho
zastupce;

co nejvice informuje u€astnika o vysledcich;
oznamuje zmeény v programu a v podminkach soutéze.

Clanek 19. Uniformy rozhodéich

V zavislosti na statu soutéze porota pfi vykonu svych povinnosti musi nosit:
hlavni rozhod¢i, generalni tajemnik, vedouci platformy, rozhodci-
tajemnik, rozhodcCi-CasoméfiC: soudni oblek schvaleny Mezinarodni
mas-wrestlingovou federaci: Cerné sako, bila koSile, tmava kravata
a ¢erné kalhoty;
rozhodci, postranni rozhodci: bila koSile s kratkym rukavem, bilé
kalhoty, lehké boty s gumovou podrazkou;

a maiji:
pistalku.

Clentim poroty neni dovoleno mit na oble&eni a obuvi logo nebo jméno
sponzora.

Clanek 20 . Gesta a povely rozhodéich
Gesta:

prvni hvizd pistalky rozhod¢iho — povola sportovce do stredu platformy k
zaCatku zapasu ;

«Olor» (“ sednout”) — ruce s dlanémi doll v Grovni ramen a jejich polozeni
dol

«Belem» - pozor;

«Che» (“ Start”) — spolecné s pfikazem zvednout dlarn pravé ruky mezi
UCastniky nad tyckou ;

«Stop!» al nebo hvizd pistalky — preruseni zapasu;

First warning/prvni varovani: preruseni zapasu pomoci pistalky rozhod¢iho
nebo pfikazem “ Stop!”, dotknuti se ramene toho, kdo porusil pravidla, zvednuti
palce (ostatni prsty seviené v pésti), ukazani rukou smérem varovani a slovy “ first
warning!”;
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Second warning/druhé varovani: preruSeni zapasu pomoci pistalky
rozhod¢iho nebo pfikazem “ Stop!”, dotknuti se ramene toho, kdo porusil pravidla,
zvednuti palce a ukazovacku, natazena ruka ve sméru toho, kdo porusil pravidla se
slovy “ second warning”, ukonceni zapasu a pokynem ruky ukazat na vitéze

«Disputed provision/ukoncéeni sporu» - ruce predpazené pred télem v uhlu
135 stupnill, dva palce nahoru, ostatni prsty seviené v pést

«Win the bout/vitéz zapasu» - vitéz zapasu se urCi ukazanim oteviené ruky
ve sméru k vitézi

Gesta a povely rozhod¢éich

“Belem”

“Olor”

“First warning”
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Pfedstartovni pozice ...

Soutézici obdrzel varovani pro pusténi rukojeti pfedtim,
nez rozhodci fekl: “Che!”

Vitézstvi patfi sportovci, ktery vytahl ty¢ku

Vitézstvi v zapase patfi sportovci, ktery prevazi
protivnika s ty¢kou

Soutézici prohrava jestlize pfesdhne obéma nohama
sloupek na desce

Disputed provision: oba soutézici upadli soucasné
a nemohou pokraCovat v zapase

Disputed provision: rozlomeni tyCky
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Akce “Stoika” (“Stand”)

Akce “Ushnitskiy”

Clanek 21. Sankce uvalené na rozhodéi

V pfipadé poruseni pravidel rozhod€ich ma Mezinarodni mas-wrestlingova
federace pravo ucinit nasledujici kroky a provést disciplinarni opatfeni:
vydat varovani rozhod¢imu (rozhodcim);
vyloucit rozhodc€iho ze soutéze;
pfesunout rozhodciho do nizsi kategorie;
docCasné rozhod¢imu prerusit jeho ¢innost;
odepfit pravo na posuzovani a vyjmout rozhod¢iho z poroty.

Kapitola IV. Priibéh soutéze
Clanek 22. Vazeni sportovcti

Procedura vazeni je postup urceny k zafazeni soutézicich do konkrétni
hmotnostni kategorie. Soutézici ma pravo se ucastnit soutéze jen v jedné
hmotnostni kategorii, a to v té, ktera je stanovena béhem jeho vazeni.

ZpUsob a €as vazeni je oznamen v Pravidlech (fadu) soutézi. Samotny
pribéh vazeni by nemél trvat déle nez 4 hodiny.SoutézZicimu, ktery se opozdi nebo
nedorazi na zvazeni vubec, neni povoleno se zucastnit soutéze.

Zastupce reprezentantd musi poskytnout pofadateli koneény seznam
ucastnikl a to nejpozdéji 30 minut pfed vazenim. Poté nebudou povoleny zadné
zmény. Béhem jedné (1) hodiny pfed vazenim maji u€astnici moznost zkontrolovat
svou hmotnost na vaze, na které budou oficialné zvazeni.

PFi vSech soutézich probiha vazeni po vahovych kategoriich nebo tymech.

Pfed vazenim samotnym jsou vSichni U€astnici soutéze podrobeni vnéjSimu
|ékafskému vySetfeni oficialnim Iékafem soutéze. Sportovci nebude umoznéno urcit
svou vahovou kategorii jestlize neproSel |€ékafskym vySetfenim.

PFi procedufe vazeni musi mit i¢astnik u sebe doklad s fotografii prokazujici
jeho identitu.

Vazeni kazdého uc€astnika probiha v mistnosti za zavienymi dvefmi, kde je
pfitomen zavodnik sdm, jeho trenér nebo zastupce tymu, dva (tfi) rozhodcCi a lékar.
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Ugastnici jsou vazeni ve zvlastni mistnosti nebo za paravanem - muzi
v plavkach, Zzeny v plavkach. Je povoleno vazeni i bez oblecCeni.

Prevazeni ucastniku je povoleno, pokud jeho vaha neodpovida vahové
kategorii v Zzadosti, ale ne vice nez dvakrat pfed koncem vazici procedury.

Vysledky vazeni jsou zaznamenany v protokolech a podepsany hlavnim
rozhodCim a generalnim tajemnikem soutéze.

Clanek 23. Losovani

Pfed zahajenim soutéze jsou ucastnici rozdéleni do dvojic podle Cisel
ziskanych losovanim béhem véazeni.

Losovani je verejné. OcCislované zetony, jejichz poCet se rovna poctu
soutézicich,
ktefi prosli Iékafskym vySetfenim, jsou umistény ve volebni urné, saéku nebo jiném,
podobném prfedmétu.

Sportovec po zvazeni opousti vahy a jde si vylosovat Cislo, které bude
pouzito pro jeho pokracovani v soutézi. Toto Cislo musi byt ihned zaznamenano
v tabulce, umisténé na verejné pristupném misté a to tak jako pfihlaSovaci protokol
a protokol o vazeni.

Clanek 24. Losovani v parech

Sestaveni dvoijic je zalozeno na systému soutéze, ktera je uvedena v Pravidlech
(Fadu) soutézi, spolecné s vylosovanymi Cisly, ktera si vylosovali soutézici po
zvazeni.

Je zpracovan dokument, ktery jasné stanovi postup, ¢as probihajicich
zapasu a dalSi informace a podrobnosti o soutézi. Jsou vytvofeny soutézni dvojice
pro vSechna kola soutéze a jsou zverejnény tak, aby se s nimi mohli t€astnici sami
seznamit.

Clanek 25. Diskvalifikace soutézicich

Jestlize se soutézici nedostavi na platformu poté, co bylo jeho jméno
vyvolano aniz by mél zdravotni ddvod nebo udal divod oficialnimu sekretariatu,
pak sportovec bude diskvalifikovan na konci doby stanovené pro jeho pfichod
a v soutézi jiz dale nepokracuje. Jeho oponent je vitézem tohoto zapasu.

Pokud se sportovec vyjadfuje hrubé ¢&i projevuje neetické chovani vici
oponentovi, ostatnim u€astnikdm, rozhod¢im, divakim nebo brutalné ¢i podvodné
k rozhod¢im, bude okamzité diskvalifikovan a vylou¢en ze soutéze na zakladé
rozhodnuti hlavniho rozhodciho soutéze. V tomto pfipadé soutézici neobsadi
zadné misto.

Za predpokladu, Ze jsou pro hrubost vylouceni oba dva atleti ze stejného
zapasu, budou vyfazeni na zakladé Pravidel. Dvojice vylosované pro pfisti kolo by
se mély zménit.
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V pfipadé, ze vzhledem k diskvalifikaci byla zménéna souhrnna tabulka se
zapasy pred samotnym finalem, sportovci, ktefi obsadili dalSi pozice si polepsi
v poradi a budou se U¢astnit zapasU pro uréovani konecné klasifikace.

Clanek 26. Vyhlaseni vitéz

Zpusob vyhlasovani vitézu zavisi na Pravidlech (fadu) soutézi.
Na pocest sportovca, ktefi se umistilina 1., 2. a 3. misté se vyvésuje vlajka
stat u, ktery reprezentuji a na pocest vitéze hraje jeho hymna.

Kapitola V. Zapas
Clanek 27. Povolavani a predstaveni sportovci

Utkani se sklada ze 2 nebo 3 zapasu.

Ugastnici jsou povolavani na platformu hlasitym, jasnym hlasem v angliéting,
rustiné nebo v jazyce zemé, kde se soutéz kona. Neni mozno po volavat sportovce
k Uc€asti v dalSim zapase, pokud po skonceni jejich pfedchoziho zapasu uplynulo
méné nez 15 minut.

Pokud sportovec nedorazi na platformu na prvni vyzvu, rozhod¢i jej vyvolava
kazdych 30 sekund. Pokud sportovec nepfijde na platformu po tfeti vyzvé, je
diskvalifikovan a neobsadi Zzadné misto. Jeho soupef je prohlaSen vitézem tohoto
zapasu.

Finalisté, ktefi budou soutézit o 1. a 2 . mista, dorazi na platformu se svymi
trenéry. Rozhodc¢i-informator oznamuje jejich vysledky, jména a uspéchy hlavnimu
rozhod€imu, rozhodci, postrannimu rozhod¢imu a vedoucimu platformy.

P¥i pofddani mezi regionalnich soutézi a festivall je mozno pfihlédnout
k narodnim tradicim.

Clanek 28. Zaéatek, priibéh a ukonéeni zapasu

Pfed zaCatkem zapasu rozhodci-informator pozve sportovce na platformu.
Sportovec by mél vyjit na platformu po vyzveé, ale pfed uplynutim jedné minuty.

Sportovec, ktery byl pozvan jako prvni, musi zaujmout na platformé pole
v Cervené barvé na pravé strané od rozhodce; druhy pozvany soutézici misto
oznacené modfe na levé strané rozhodce. Po vstupu na platformu se uc€astnici
privitaji potfesenim rukou s rozhodcem a spolu navzajem. Po pozdravu na zacatku
utkani, pfed prvnim zapasem, rozhodce da pfikaz "Olor!" (vyzva k posazeni do
vychozi pozice). Mezi zapasy je sportovcum poskytnut ¢as na pfipravu, avSak
maximalné 30 sekund. Na pfikaz rozhodce "Olor!" se Uuc€astnici posadi naproti sobé
proti stfedu sloupku desky; jejich chodidla pfiléhaji na sloupek desky oznaceny jako
startovaci plocha (100 cm); seviou ty¢ku tak, ze soutézici v ervené barvé si
vybere svou vychozi pozici - bud’ vnitfni nebo vnéji uchopeni tycky.

Vybrané vnéjSi uchopeni ukazuje pozici rukou (levé uchopeni - leva ruka
dlani vzhuru, prava ruka dlani dol(; pravé uchopeni naopak); soutézici nema pravo
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volbu uchopeni zménit. Sportovec, ktery zvolil vnitfni uchopeni, drzi tyCku ve stfedu
tak, aby poskytl dostatek prostoru pro vnéjsi uchopeni; ty¢ka je drzena nad stfedem
sloupku desky. Druhy sportovec bude mit vnéjsi uchopeni. Ruce a prsty by se
neméely vzajemmneé prekryvat. Po uchopeni ty¢ky by ji sportovci neméli poustét.
Sportovec, ktery by ty¢ku pustil jako prvni, pfed povelem rozhodce "Che!" (*
Zacnéte”), obdrzi varovani. TyCka by pfed timto povelem méla byt umisténa nad
sloupkem desky a paralelné s nim, povolena odchylka v libovolném sméru je
u koncu ty¢ky kolem podélné osy desky, stfed ty¢ky musi byt vZzdy nad sloupkem
desky.
Na pfipravu pfed startem je dano maximalné 30 sekund (po povelu "Olor!" do
povelu "Belem!" (Pozor, pfipravte se)).
Pokud po uplynuti této doby nebyl zapas zahajen, pak rozhodce vyda
varovani sportovci, jehoz vinou se tak stalo.
Zapas zacina po povelu “Che!". Pauza mezi povely "Belem!" a "Che!" by
méla byt dlouha 1-1,5 sekundy.
V pfipadé vitézstvi jednoho z atletd rozhodce zastavi zapas
zapiskanim na pistalku nebo povelem "Stop!" a ukaze rukou s
otevienou dlani na stranu vitéze.
V pfipadé sporného opatfeni (disputed provision), rozhodce zastavi
zapas zapiskanim na pistalku nebo povelem " Stop!”, ukaze
gesto s obéma rukama natazenyma pfed sebou s palci nahoru, ostatni
prsty zataté v pést. Soutézicim je poskytnut dal$i zapas, kdy pozice
uchopeni ty¢ky se nemeéni.
Pokud jeden ze sportovcl dostal i druhé varovani v tomto
zapase, rozhodce se dotkne jeho ramene, ukdze mu geslo s palcem
a ukazovackem napfazené ruky a zastavi zapas se slovy "Stop!" nebo
zapiskanim; a poté ukaze rukou s otevienou dlani na stranu vitéze.

Doba trvani zapasu je maximalné 2 minuty, jestlize na konci této doby neni
vitéz, pak oba Ucastnici neziskavaji bod a skore je 0:0.

Ve druhém zapase se uchopeni ty¢ky meéni (vnitfni, vnéjsi).

PFi nerozhodném skére po dvou utkanich 1:1 vedouci platformy necha
sportovce v modrém rohu losovat micek z neprihledného sacku, ve kterém jsou 4
micky (2 Cervené a 2 modré). Sportovec, jehoz barva byla vylosovana si vybere
pozici uchopeni (vnitfni nebo vnéjsi).

Béhem zapasu sportovec nema pravo opustit soutézni zénu (oblast
platformy) bez souhlasu rozhodce. Jestlize je to z néjakého dlvodu nutné
(sportovec je zranén, zména formy), ma pravo si sportovec se souhlasem rozhodce
vzit si pfestavku (time-out) a to pouze 2 krat za cely zapas. Celkova délka
prestavky nesmi pfesahnout 3 minuty. Pokud po 3 minutach zavodnik neni schopen
pokracovat v pferuseném zapase, ztraci je;.

Na konci zapasu se rozhodce postavi ¢elem pred divaky s obéma zapasniky
po svych stranach a vyhlasi vitéze. Poté rozhodce zvedne ruku vitéze a sportovci si
potfesou rukama.

20



Clanek 29. Pferuseni zapasu

Pokud sportovec nem(ize dale pokradovat v zapase ze zdravotnich ddvodu je
toto rozhodnuti uc€inéno ze strany Iékafe soutéze, ktery pak informuje trenéra
sportovce a vedouciho platformy; vedouci platformy pak zastavi zapas.

Hlavni rozhod¢i mlze prerusit zapas kvlli vaznému pochybeni ze strany
rozhodce. V takovych pfipadech by mél vSe konzultovat. Za zadnych okolnosti
ucastnik nema pravo prerusit zapas sam.

V pfipadé, ze zapas bude zastaven kvuli umysinému poranéni m as-wrestera
soupefem, bude pachatel diskvalifikovan a zranény prohlaSen za vitéze.

Clanek 30. Trenér

Béhem zapasu muze byt trenér vzdalen minimalné 2 m od okraje platformy.

Kromé pomoci Iékaflim pfi oSetfeni jemu svéfeného sportovce, maji trenéfi
pfisné zakadzano ovliviiovat rozhodnuti rozhod¢ich nebo je urazet. Trenérovi je
povoleno mluvit jen s jeho svéfencem.

V pfipadé nedodrzeni téchto pravidel musi rozhod€i pozadat vedouciho
platformy o upominku; pokud bude trenér pokracovat nadale v porusovani pravidel
muZze jej vedouci platformy vyzvat k odchodu nebo jeho svéfenci mlze byt udéleno
varovani.

Poté je trenérovi znemoznéno dalSi u€ast v soutézi a nemuze tak nadale plinit
své povinnosti. Nicméné sportovec muze vyuzit sluzeb i jiného trenéra.

Kapitola VI. Zhodnoceni metod a aktivit
Clanek 31. Zhodnoceni metod a aktivit

Aktivity 0¢astnikd zapasu jsou hodnocené vedoucim platformy a postrannim
rozhodCim. V pfipadé neshody rozhodcCich pfi ur¢ovani vitéze ucini rozhodnuti
vedouci platformy nebo hlavni rozhodci.

31.1. Zakazané akce a metody

Poté, co zazni povel "! Olor" a az do konce zapasu sportovcl maji zakazano:
mluvit k sobé navzajem;
mluvit a dohadovat se s rozhod¢&im;
sahat na soupefovu pazi;
nahle trhnout tyCkou pfed startem, tedy jesté pfed pfikazem "Che!"; .
drzet tyCku na jedné strané desky pred zaatkem;
zachytit tyCku a otacet s ni pred startem;
tahat a pfilehnout ty¢ku a/nebo na ruce na desce a/nebo ponozky na
nohou;
pfiléhat nohama, trupem nebo hlavou na kfiZzové zafizeni pro upevnéni
desky;
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otacet ty¢kou o vice nez 90 stuprid ve vSech smérech podélné od osy
desky;
zasahovat/rusit pfed zacatkem zapasu v prostoru zapasu.

31.2. Upozornéni na poruseni pravidel

Rozhodce varuje sportovce aniz by musel Zadat o souhlas ostatni Cleny
soudniho panelu. Varovani se pouziva:

pro pouziti zakazaného ¢inu nebo metody;
prvnimu sportovci, kdo pustil své sevieni ty¢ky pfed povelem "Che!";
v pfipadé, Ze vitézstvi bylo dosazeno pouzitim zakazaného jednani
nebo takovym zpusobem, pak je sportovci, ktery se nedovoleného
jednani nebo metody dopustil udéleno varovani; jeho vitézstvi se
nepocita a zapas pokracuije;
pro poruSeni kazné a pfi zjevném poruseni pravidel mize byt
sportovec odvolan ze soutéze.

31.3. Urceni vitéze utkani a zapasu

Sportovec v zapase vitézi pokud:
prevazil (pretahl) tycku;
pretahl soupefe s tyckou;
soupef odtrhl obé nohy od hraci plochy;
soupef dostal druhé varovani v tomto zapase;
soupef p fesahl jednou nebo obéma nohama az po kolena pres desku;
soupef odtrhl ruku (ruce) z tycky;
soupef se dotkl desky nebo boénic trupem, hlavou,
koleny, stehny (kromé rukou), nebo pfislapnul chodidlem na spoj
desky bez doteku druhé nohy na desce.

Za vitézstvi v utkani se sportovci udéluje jeden bod, za remizu, nebo prohru nula
bodu.

31.4. Sporné ustanoveni / disputed provision

Disputed provision je deklarovano pokud:
a) oponenti upadli ve stejnou dobu a nemohou pokracovat v zapase;
b) zlomila se tyc¢ka;
c) oponenti soucasné pustili ty¢ku;
d) doslo k doteku ruky soupefe na druhého soutéziciho béhem zapasu.

Kapitola VII. Protest

Clanek 32. Protest
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Protest musi byt podan zastupcem tymu v pisemné formé adresované
hlavnimu rozhod&imu. Protest je pfezkouman v nepfitomnosti dotéené poroty -
soudni kolegové. PocCate¢ni prohlaseni o protestu Cini zastupce stéZovatele ustné
bezprostiedné po vyhlaseni oficialnich vysledk(. Pisemné prohlaseni o protestu by
meélo byt doru¢eno nejpozdéji do 10 minut po oficialnim vyhlaseni vysledkd,
rozhodnuti o odvolani je zaregistrovano pisemné.

Protest je zajistén zavedenim hotovostniho kolateralu ve vysi 100 dolart
nebo jiné ¢astky stanovené v Pravidlech (fadu) této soutéze. Je-li protest uznan,
penize se vraci zpét stézovateli.

Odpdurce musi poskytnout dilkaz o poruseni vysledku zdpasu, predlozit
dikazni material ve formé fotografie nebo videa a to v pfipadé, ze kamera
umisténa u soutézni plochy nezaznamenala spornou situaci nebo ta je z tohoto
videa nejasna.

Konecné rozhodnuti o protestu, které nasleduje po peclivém studiu
a sledovani videa a fotografii, 0znamuje porota nebo hlavni rozhod¢i soutéze po
konzultaci s rozhodci a vedoucim platformy.

Kapitola VIIl. Vyklad pravidel
Clanek 33. Zmény pravidel a nepredvidané udalosti

Vykonny vybor IMWF ma vyhradni pravo interpretovat pravidla vykladu
nékterych €lanku.

V pfipadé soudniho sporu ma platnost jen ruské znéni Pravidel.

Narodni federace jinych statu mohou prekladat tento dokument do svych
oficialnich jazyku.

Kazdy rozhod¢i soutézi v mas-wrestlingu by tato Pravidla mél mit.

Dodatky

Slovnik pojmu

Kazdy Clen poroty by mél peclivé nastudovat dany slovnik a pouzivat jej . Tento
slovnik obsahuje oficialni fraze, kterymi rozhod€i komunikuji navzdjem mezi
sebou a také se sportovci.

Aktivity a gesta rozhodce

Angliétina Jakutstina

Hi llii tutuhun

Pozdrav. VkroCeni na platformu, ucastnici se uvitaji s rozhodcem a se sebou
navzajem potfesenim ruky.
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Sit down, please Olor!
Mas-wrestlefi se posadi na platformu do vychozi pozice k sobé celem.

Hold the st ick Tuttubut!
Vyzva k uchopeni tycky.

Attention, please Belem!
Vyzva k pfipraveni na zapas (ready or attention).

Start Che!
Zacatek zapasu.
Finish Tohtoo!

Ukonceni zapasu.

Drawing Zherebyevka
Pri skore1-1 provést losovani vyhry.

Controversial Myokkyordakh tygen
Kontoverzni bod v pruibéhu zapasu.

Notice Seretii ylaary gynnyn
Rozhodce varuje mas-wrestlera pred udélenim varovani.

Warning Seretii
Varovani béhem zapasu pro poruseni pravidel. Udéluji se dvé varovani.

Penalty Seretii
Penaltizace pro poruseni pravidel pro mas-wrestlera.

Do not speak Kepsetimen!
Nemluvte béhem zapasu.

Harm Kuttallakh, seren!
Riziko pro sportovce, moznost zranéni.

Fault Kenyllemmet
Zakazany zakrok nebo technické poruseni pravidel.

Do not thrust Oluyuma
Netahejte, drzte zpatky tycku nad sloupkem na desce.
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Time out Tohtobul

Jestlize jeden mas-wrestler nahle pferusi soutéz pro nezbytné osetreni Ci pro
jakykoliv davod, rozhodce poté pokyne rozhod¢imu-casomérici k zastaveni mérice
casu.

Centre Ortotugar
Mas-wrestlefi musi vratit tycku do stfedu a pokracovat zapas zde.

Intervention Byhaarsyy
Rozhodci na platformeé nebo vedouci rozhodci platformy poZaduje pohovor s
rozhodcim druhé strany.

Out Tyhylge tahygar
Béhem zapasu nema soutézici pravo opustit soutézni plochu (platformu) bez
povoleni rozhodciho platformy.

OK Syop
Akce/aktivita se pocita (byla posouzena spravné). Souhlas k né¢emu.

Disregard Aaghyllybat
Toto slovo znamena, Ze akce/aktivita neni platna/zapocitana. Vyjadfeni
nesouhlasu.

Touch Taariyda
Rozhodci informuje o dotyku téla, hlavy nebo kolenniho kloubu na sloupku na
desce.

Loss Hottordo
Oponent byl poraZen
Disqualification Kyrehtehiitten uhullar

Diskvalifikace pro nevhodné chovani nebo brutalitu.

Finish Bytte
Ukonceni zapasu.

Time Birieme
Pri tomto povelu rozhodCi pferusi ¢asomiru nebo ji opét zapnou .

Gong Gong
Zvuk gongu signalizuje zacatek nebo ukonceni zapasu.
Jury Sujuyalar
Porota.
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Referee Arbitr
Clen panelu rozhodcich, rozhoduje zapas na platformé.

Chief referee Pomost salayaachita
Clen panelu rozhodcich, ktery je zodpovédny za aktivity na platformé.

Consultation Sybelehii

Pred rozhodnutim o diskvalifikaci soutéZiciho nebo u jakéhokoliv jiného rozhodnuti,
na které nepanuje jednoznacna shoda, vedouci platformy musi provést konzultaci s
rozhodcim.

Protest Protest
Viyhlaseni prostestu s rozhodnutim.

Doctor Emchit, Byraas
Vyzva pro lekare.

Winning Kyayii
Rozhodci oznamuje vitéze.

Pri vyvoji téchto pravidel asistovala
pracovni skupina z “ Republican center of national sports named V.Manchaary’,
Oddéleni nérodnich sportii a lidovych her z Ustavu télesné kultury a télovychovy z North-Eastern Federal
University pojmenované po M.K. Ammosovovi
a
Mas-wrestlingova federace republiky Sakha (Jakutsko) slozena z:
1.Y. Grigoriev, N.A. Kolodko, D.I. Sharin, M.l. Borokhin, A.T. Afanasiev,
A.A. Zakharov, E.P. Kudrin, N.Z. Chukrov, V.P. Korotov

Autor projektu - Innokentiy Grigorjev Fotografie Viadislav Korotov, Alexander Nazarov
Design a layout Vladislav Korotov, Steven Michaelson,

e-mail: modun@mail.ru www.modun.ru
PreloZila do Ceského jazyka:
Ceska asociace silového pretahovani, z. s.

(Czech Mas Wrestling Association)
i¢: 03833844

email: info@mas-wrestling.cz
tel.: +420 773 290 226
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